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Учебный план основного общего образования 

МБОУ СОШ с. Верхняя Матренка  на 2023-2024 учебный год 

 

I. Пояснительная записка 

1.Учебный план ООО МБОУ СОШ с. Верхняя Матренка  сформирован на основании: 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», приказов Министерства 

образования и науки РФ от 22.03.2021 №115 «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- ч.7 ст.12 Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации,  учётом примерных основных образовательных программ; 

- ФГОС основного общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от  

31.05.2021 №287), с изменениями (приказ Минобрнауки России от  31.12.2015 №1577). 

2.Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и количество часов, отводимое на 

их изучение. 

 Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

обучения, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по годам 



обучения, обеспечивает право на полноценное образование. Обязательная часть учебного 

плана включает в себя следующие предметные области: 

 «Русский язык и литература» (представлена учебными предметами «Русский язык», 

«Литература»)  

 «Родной язык и родная литература» (учебные предметы «Родной язык», «Родная 

литература»). 

«Иностранные языки» («Иностранный язык (английский)», «Второй иностранный язык 

(французский»)  

 «Математика и информатика» (реализуется через учебные предметы «Математика», 

«Алгебра», «Геометрия», «Информатика») 

 «Общественно-научные предметы» («История России», «Всеобщая история», 

«Обществознание», «География») 

 «Естественнонаучные предметы» («Физика», «Химия», «Биология») 

«Искусство»  (включает в себя 2 учебных предмета:«Музыка» и «Изобразительное 

искусство»)  

 «Технология» (представлена предметом «Технология»)  

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (представлена 

учебным предметом «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности»).  

  

 На основании письма департамента государственной политики в сфере общего 

образования Минобрнауки России от 27.12.2016г. №08-2814 о наименованиях учебных 

предметов в соответствии с ФГОС общего образования в 5 классе изучается учебный 

предмет «Всеобщая история» (история Древнего мира как часть всеобщей истории). 

История России изучается  последовательно с курсом всеобщей истории, её изучение на 

уровне основного общего образования организуется  с 6 по 9 класс.  

 Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной 

области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы.  

3. Часы, формируемые образовательным учреждением в 2023-2024 учебном году 

реализованы: 

-  в 5  классе на:  уроки физической культуры с целью формирования здорового образа 

жизни; на формирование финансовой грамотности в рамках учебного курса; 

- в 6 классе на: уроки физической культуры с целью формирования здорового образа 

жизни; 



- в 7  классе на: качественное изучение   биологии; на уроки физической культуры с целью 

формирования здорового образа жизни; 

- в 8  классе на: уроки технологии с целью развития практических навыков; на уроки 

физической культуры с целью укрепления здоровья; 

- в 9 классе на: качественное изучение  математики (алгебры), географии, биологии, 

физики, химии, истории; на введение второго иностранного языка (итальянского); на 

изучение родного языка и родной литературы, в связи с переходным периодом введения 

ФОП на изучение предмета «Вероятность и статистика». 

4. Продолжительность учебной недели на уровне ООО в 5-9 классах – 5 дней. 

5. Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно  Положению 

о формах, периодичности, порядке проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные образовательные 

программы в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами общего образования МБОУ СОШ с. Верхняя Матренка   

6. Промежуточная аттестация осуществляется в форме годовой отметки, которая  по 

каждому учебному предмету, курсу (модулю) учебного плана по итогам учебного периода 

определяется как среднее арифметическое результатов оценок за четверть (полугодие) и 

контрольных оценочных процедур (ВПР, административных контрольных работ, при 

условии их проведения) и выставляется целым числом в соответствии с правилами 

математического округления. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план 

основного общего образования 

МБОУ СОШ с. Верхняя Матренка 

(для обучающихся 5-8-х классов) на 2023-2024 учебный год 

 

Вариант № 1 

 Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели  

Предметные области 
Учебные 

предметы классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные языки Иностранный 

язык 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1/34 1/34    2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 



Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

   1/34 1/34 2/68 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 1/34  5/170 

Биология   1/34   1/34 

Технология    1/34  1/34 

Информатика 1/34     1/34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

основного общего образования 

МБОУ СОШ с. Верхняя Матренка 

(для обучающихся 9 класса) на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 
 6 

34 

недели 

7 

34 

недели 

8 

34 

недели 

9 

33 

недели 

Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4/135 2/68 1,5/51 1,5/51 305 

Литература  2/68 1/34 1,5/51 1,5/51 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)  0,5/17 0,5/17 0,5/17 

 

1/34 

 

102 

Родная литература  0,5/17 0,5/17 0,5/17 1/34 102 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский)  3/102 3/102 3/102 

 

3/102 

 

408 

Математика и 

информатика 

Математика  3/102   
 102 

Алгебра  - 3/102 2/68 2/68 238 

Геометрия  - 1/34 1/34 1/34 102 

Информатика  - 1/34 1/34 1/34 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история  1/34 1/34 1/34 

 

1/34 

 

136 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  - 2/68 1/34 2/68 170 

Химия  - - 1/34 1/34 68 

Биология  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Искусство Музыка  1/34 1/34 1/34  102 

Изобразительное 

искусство  1/34 1/34 - 

-  

68 

Технология Технология  1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
 - - 1/34 

 

 

1/34 

 

 

68 

Физическая 

культура  1/34 1/34 2/68 

 

2/68 

 

204 

Итого 

 

21/714 22/748 22/748 23/782 2992 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  8 9 10 
10 37 

Общественно- ОДРНР  - - -   



научные предметы 

                                                  
История России. 

Всеобщая история  1/34 1/34 1/34 

 

1/34 

136 

 
география  

 

1/34 1/34 1/34 102 

Математика и 

информатика 

алгебра 
 - - 1/34 

 34 

 геометрия  

 

1/34 1/34 1/34 102 

 математика  2/68 

  

 68 

 Вероятность и 

статистика     

2/68 68 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
 2/68 2/68 1/34 

1,5/51 221 

 Литература  1/34 1/34 

 

0,5/17 85 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 1/34 2/68 

 

 102 

 Технология 

 1/34 1/34 1/34 

  

136 

Иностранный язык Второй 

иностранный язык 

(итальянский)  - - 1/34 

 

1/34 

 

68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 
 

  

1/34 
 34 

 Химия  

  

1/34 1/34 68 

 Биология  

  

1/34 1/34 68 

ИТОГО   8/272 9/306 10/340 10/340 1258 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  29/986 31/1054 32/1088 

 

33/1122 

 

4250 
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